
Diese Woche bei uns:

Bunte Salatbowl €13

Bau dir deine Bowl aus vier Salaten in der Salattheke mit Dip

Dips: zitronige Erbse (F) Hummus (N) Karotten–Tahini Creme (N) 

Hausgebackene, saisonale Quiche

mit zwei Thekensalaten (A,F) €13

Warme Speisen

Käse – Lauch Suppe mit Sonnenblumenhack

dazu Brot (A,I,F) €8 oder wahlweise mit Quetschkartoffel +€2,0

Linguine

mit Paprika-Süßkartoffel-Mandel Sauce & Parmesan (A,F,H) €13

Indisches Curry

mit Linsen, Kürbis, Spinat, Kichererbsen & Ingwer

an Basmatireis (F,N) €13

„Moussaka“ mit Feldsalat

Griechischer Auberginen-Kartoffelauflauf 

mit Sojahack & Béchamel

(F) €13,5

Menü: Unsere aktuelle Suppe als Vorspeise +€3 
Allergene: A=Glutenhaltiges Getreide, E=Erdnüsse, F=Soja, H=Schalenfrüchte, I=Sellerie J=Lupie, L=Schwefeldioxid und Sulfite, M=Senf, N=Sesam
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